
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Go ROGUE  
(6-12 Grade) 

 

Come do the Famine with us! 

April 19-20, 2024 

 

SIGN UP NOW! 
30hourfamine.worldvision.org 

Join Our Team: Go ROGUE Youth Group, FPC Dunellen 
 

The 30-Hour Famine STARTS Friday, April 19 @ NOON: Make sure you eat a good lunch.  Begin 

fasting as soon as your lunch-time is over.  Stay hydrated by drinking water & juice between 

noon and when you come to FPCD.  (Sorry, but NO milkshakes, smoothies, candy or breath-

mints.)      

Arrive at Church at 6 PM on Friday: We have a full schedule so please be on time. We will come 

together so you don’t have to do the famine alone. We will be learning about world-wide 

hunger and ways that we can help. We will be doing a service project on Saturday. We will 

also be having fun playing games and doing fun activities. The men will be sleeping at the 

church. The ladies will be sleeping at the Osborne Manse. 

The 30 Hour Famine ENDS Saturday, April 20 @ 6 PM. Your family is invited to come and bring food 

to share as we have all have dinner together. (Families please arrive at 5:45 PM with 

dinner to share so students can break their fast promptly at 6 PM. Thanks!) 

 

Did you know every 15 seconds, a child under 
 the age of 5 dies-and nearly half of those deaths 

 are from hunger-related causes? 
 

That’s why we’re taking action now! 
 

So, for 30 hours we’ll fast to raise funds that will help 
feed and care for hungry children around the world. 

 
We won’t eat so others can! 

 
We’re asking that everyone who participates raises 

 a minimum of $40.  
(The cost to feed & care for a child for one month) 

 

If you need to do a modified fast for medical 
reasons or need to leave early you must 

contact Pastor Tim ahead of time to get it 
approved. Thanks! 

 

Please complete all necessary paperwork 
and return it to Miss Kara the day of the 

famine or before. Thanks! 
 

Be sure to check out 
30hourfamine.worldvision.org for 

information about fasting, the famine, and 
world hunger. 

 

If you have any questions or need  
more information, please contact 

 Pastor Tim or Kara Osborne. 
 
 
 



 

Go ROGUE  
(6-12 grados) 

 

¡Ven a hacer la hambruna  

con nosotros! 

19-20 de abril de 2024 
 

¡REGÍSTRATE AHORA! 
30hourfamine.worldvision.org 

Únete a nuestro equipo: Grupo Juvenil Go ROGUE, FPC Dunellen 
 

Sabías que cada 15 segundos, un niño bajo 
La edad de 5 años muere, y casi la mitad de esas muertes 

 son por causas relacionadas con el hambre? 
 

¡Es por eso que estamos tomando medidas ahora! 
 

Por lo tanto, durante 30 horas ayunaremos para 
recaudar fondos que ayudarán a alimentar y cuidar a los 

niños hambrientos de todo el mundo. 
 

¡No comeremos para que otros puedan! 
 

Pedimos que todos los que participen aumenten 
 Uno mínimo de $40. 

(El costo de alimentar y cuidar a un niño durante un mes) 
 

Si necesita hacer un ayuno modificado 
por razones médicas o necesita irse 
temprano, debe comunicarse con el 

pastor Tim con anticipación para que lo 
aprueben. ¡Gracias! 

 

Por favor, complete toda la 
documentación necesaria y devuélvalo 
a Señora Kara el día de la hambruna o 

antes. ¡Gracias! 
 

Asegúrese de consultar 
30hourfamine.worldvision.org para 

obtener información sobre el ayuno, la 
hambruna y el hambre en el mundo. 

 

Si tienes alguna duda o necesidad  
Para más información, póngase en 

contacto con 
 Pastor Tim o Kara Osborne. 

 
 
 

La hambruna de 30 horas COMIENZA el viernes 19 de abril @ MEDIODÍA: Asegúrese de comer un buen 

almuerzo.  Comience a ayunar tan pronto como termine su hora de almuerzo.  Manténgase hidratado 

bebiendo agua y jugo entre el mediodía y cuando venga a FPCD.  (Lo siento, pero NO batidos, batidos, 

dulces o mentas para el aliento).      

Llegue a la Iglesia a las 6 PM el viernes: Tenemos un horario completo, así que por favor llegue a tiempo.  

Nos reuniremos para que no tengas que hacer la hambruna solo. Aprenderemos sobre el hambre en todo 

el mundo y las formasen que podemos ayudar. Haremos un proyecto de servicio el sábado. También nos 

divertiremos jugando y haciendo actividades divertidas. Los hombres dormirán en la iglesia. Las damas 

dormirán en la Mansión de Osborne. 

La hambruna de 30 horas TERMINA el sábado 20 de abril @ 6 PM. Su familia está invitada a venir y traer 

comida para compartir ya que todos cenamos juntos. (Las familias deben llegar a las 5:45 PM con la cena 

para compartir para que los estudiantes puedan romper su ayuno rápidamente a las 6 PM. ¡Gracias!) 

 


